ESTRUTURALISMO, ESPACO DOMESTICO E PANDEMIA

A quarentena desencadeou ressignificados a sentimentos, relagdes, usos e ambientes. Neste panorama, a
habitagdo como espago de morar também sofreu mudancas em seu valor, funcoes e usos, ganhando intensidade
com o confinamento: 0 que antes era apenas o lugar de morar, hoje carrega novas necessidades, estas
processuais ou sanitarias e sociais.

Ao observar o panorama da pandemia da gripe espanhola, € percebido como, passados mais de 100 anos, a
protecao hospitalar, controle e estudos cientificos de patdgenos e o sistema de salde mundial ainda contém
brechas, que oportunizam o aparecimento de novas pandemias.

A habitacéo foi convertida em uma espécie de instrumento de controle pandémico, e, por isso, faz-se necessario
contemplar também processos sanitarios inéditos a grande parcela da populacdo, sejam estes logisticos
(manutencao do controle no espago), acrescido de fatores relacionais (convivéncia continua com os familiares), ou
até mesmo a solidao.

Ao se deparar com uma arquitetura que nao satisfaz as mais recentes necessidades do século XXI, elencar uma
corrente arquitetonica foi crucial para a compreensao de como esse espago deve ser na pratica. O estruturalismo
arquitetonico foi entdo elencado, por potencial suprir necessidades.

Objetivos do trabalho:

Geral:
- Propor um conjunto de normativas e diretrizes que rejam a produgao do espago habitacional, considerando a
condicao pandémica global atual.

Especificos:

- Explorar o conceito do Estruturalismo na arquitetura para elaborar solucoes habitacionais;

- Simular um conjunto de solugdes estabelecidas para habitacdo, exemplificando como esses novos espacgos
podem ser dispostos no programa de Arquitetura.

Processo:
Considerando duas etapas de desenvolvimento, em sua primeira, o trabalho oportunizou o discurso e busca por
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Além de insercao da tematica pandémica (através do cruzamento de 6 guias pandémicos, compondo figura 1;
gerando ao todo 8 diretrizes, que somadas trazem consigo 33 estratégias, resumidas em figura 3), e néao
conformacédo em como a habitagdo vem sendo proposta na cidade do Recife, € principalmente um convite a
repensar as obviedades disfuncionais no ambiente domeéstico, e habitacdo de maneira geral. Tais conceituagoes
sao intimamente ligadas com a compreensdo da arquitetura estruturalista, do potencial construtivo, social e

Dito isso, além do estudo apresentado no volume escrito
completo, e as consideracoes feitas até aqui, a proposta (figuras
4 e 6) apresentada de planta baixa nivela as areas por ambiente,
ao mesmo tempo que n&o ignora a metragem total recomendada
para unidades seguras sanitariamente: com isso, a arquitetura
torna-se aberta, ou seja, tem possibilidade de ter seu layout
modificado por moradores no decorrer da vida. Além disso, areas
fixas para circulacdo horizontal sdo eliminadas, sendo
predispostas pelo layout apresentado, mas ofertando poder de
escolha de como serem percorridas pelos moradores (figuras 7 e
8).

Considerando que o Estruturalismo adota a compreensao de que
o bom arranjo espacial é concebido a partir de porcoes
equivalentes, proporcionais entre si, a planta comeca a ser
concebida, antes de tudo, através dos vinculos basicos entre
ambientes como condicao dos arranjos iniciais, nao ignorando,
contudo, éareas totais que auxiliem na criacdo de espacos
confortaveis e seguros sanitariamente.

Esses vinculos basicos sao (figura 6) : (1) quarto e (2) banheiro,
criacao de espaco coletivo sempre entre (3) quartos, e (4) cozinha
como mddulo complementando o volume final. Isso constitui um
modelo base que pode ser utilizado para inUmeras combinacoes,
variando conforme quantidade de moradores.

A proposta de diviséria para essa modulacao sao portas de correr
pivotantes, com tratamento acustico, que, quando necessario
podem ser recolhidas, eliminando o gasto de area voltada a
circulacao horizontal no projeto, isso também oferece a
possibilidade de modificacao da residéncia apenas com a
mudanga de layout, inclusive facilitando a adequacao de usos

protocolo sanitario entre quartos em situacao de quarentena,
acomodando mais pessoas na casa em situacao pos-pandémica.
Com isso, o leque de publico-alvo aumenta, pois € disposto o
acréscimo de um potencial quarto sempre que um moédulo de sala
é lancado em planta, tornando-se uma escolha dos moradores,
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DEFINICAO

Qualidades espaciais que referem-se ao acesso,
responsabilidade, relacdo entre a propriedade privada e a
supervisao de unidades espaciais especificas.

Juncéo de disciplinas: forma, articulacao,
motivos arquitetdnicos e material, introduzindo
um ordenamento projetual.

Os aspectos de acesso séo importantes
na composicao de usos e usuarios.

Elo entre polos.

A forma esta intimamente ligada com uso e experiéncia.

A estrutura funciona como suporte bem planejado para criar
uma liberdade de ocupacéo.

Uma néo pode viver sem a outra, e cada uma empresta a
outra seu obijetivo.

arquitetura com identidade, atrelada a mudanga como fator
estatico, gerando uma forma capacitada para atender uma
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Sugestao de luzes LED
que cumprem duplo

Orientacoes da Arquitetura
Hospitalar para o controle

Recomenda-se
também a colocagao
de algum mobiliario de
apoio para higieniza-
¢cao e bloqueio parcial
do acesso. Nesta area
serdo colocados: caixa
para sapatos ou bolsa

de contagio: COVID-19 GEA-hosp

Deve-se escolher uma
porta de entrada e
estabelecer a area de
transicdo em  suas
proximidades, no
exterior ou no interior
da residéncia. Todas as
entradas e saidas da

papel: iluminagdo e s €
higenizacao de papel, porta bolsas re3|den_C|a deverao ser

ou maletas, porta-cha- centralizadas nesta
Tecnologias de purifica- Vestibulos proximo  a ves, apoio de alcoolem  porta.

entradas podem exigir
acesso a uma sala de
saude adjacente

cao de ar e sistemas de
sanitizacdo, como uso
de Germicida Ultravio-
leta nos dutos, e
sistema de deionizacao

: Sugestao de local para
no manipulador de ar. 9 P

— descarte de luvas e
mascaras usadas
criacao e aplicacao de
protocolos comporta-
mentais para morado-
res e visitantes

Para lobbies e areas de
espera, circulacédo
claramente marcada,
com assentos individu-
escadas abertas e bem ais, e estagbes de
iluminadas, afim de que desinfetante acessiveis,
reduzir o uso de elevador.

gel e alcool liquido 70%
(INPM). Se houver um
lavatorio nas proximi-
dades, este pode ser
utilizado em substitui-
cao ao alcool em gel
70% (INPM).

Recomenda-se deixar o
espaco amplo com o
minimo de mobiliario,
mantendo portas
fechadas e janelas
abertas, sempre que
possivel.

Em casas com apenas
um quarto, os demais
moradores devem

Pedir aos residentes
que isolem e desinfe-
tem as entregas,
sapatos e EPI antes de
traze-los para dentro de
suas unidades.

Limitar os ocupantes
em elevadores com
base na metragem
quadrada e nas diretri-
zes de distanciamento
fisico

Desinfeccao de
equipamentos, como
lavadoras, secadoras,
e bombas de bicicleta
com freqiéncia ou
apos cada uso

Limitar o nimero de
visitantes que os
residentes admitem em
suas casas e comuni-
dade de apartamentos

Materiais, acessorios e

acabamentos, dentro

das unidades e ao

COVID Buildin typﬁll\Allultifamily Housing

Fornecimento de
estacdes de higieniza-
cao das maos e mate-
rial de limpeza

Lembrar os residentes de
lavar as maos regular-
mente, especialmente ao
entrar e antes de deixar
suas unidades.

Incentivar os residentes
a remover itens em torno
da pia do banheiro,
como uma escova de
dentes e escova de
cabelo, e armazena-los
em outro lugar

Aumento do tamanho da
sacada e do patio para
ampliar os espacos de
estar, bem como varan-
dascom telas e venezia-
nas

Janelas abertas para
ventilacdo cruzada

Exaustores ou sistemas
mecanicos para puxar
o ar para fora.

Utilizacado de materiais
porosos, como madei-
ra, papelao,fibras,
algodéao e couro

Estratégias de purifica-
cao do ar, como Germi-
cida Ultravioleta (GUV)
para desinfeccao do ar,
ou filtros de ar

ventilacdo adequada e

Os designs precisam
respeitar usuario e
preferéncias culturais e
antecipar ~ comporta-
mentos naturais huma-
nos; centrados no ser
humano espacos
podem inspirar confian-
ca e esperanca.

pessoas saudaveis
utilizam

Sequenciar os fluxos
de pessoas para limitar

Para escadas fechadas,
ventiladores de recircula-
cao de ar, com filtros HEPA

Projeto de climatizacao
com nivel superior de
filtracdo para picos
pandémicos, utilizando
filtros intercambiaveis
para adaptar quando
necessario

Portas automaticas,
com uso de cartao para

por voz ou sem toque

Para banheiros
sociais (em térreo de
edificacbes multifami-
liares por exemplo)
acionamento de

dormir na sala, longe

Uso de tollkits para da pessoa

auxiliar no padrédo de =

fluxo em lobb

: diagndstico
1es para Covid-19.

positivo

redor do prédio, que
sejam duraveis e faceis
de limpar.

Parcelas de jardins
mais amplas para uso
do inquilino

com

Fluxos mais seguros
em circulagoes

horizontais apresentam

viagens unilaterais, e

vias de entrada e saida

separadas.

Controles de estaciona-
mento para reconheci-
mento de acesso, e
tecnologias automati-
zadas em geral, reduzi-

A éarea contaminada
deve possuir ventilagcao
e iluminacao natural
(janelas abertas)

Higienizar o solado do
sapato com  agua
sanitaria ou alcool 70%
(INPM) ao entrar na
unidade habitacional.

No caso da existéncia
de apenas um banheiro
na residéncia, na sua
entrada sera estabele-
cida area de transicao;

Espacos em estilo suite
que permitem que 0s
residentes se isolem,
mesmo daqueles que
eles viver com

Amplas tomadas elétricas
internas e externas para
USB e energia conexoes,
disponibilidade robusta
de rede Wi-Fi, servico
celular aprimorado para

eliminar zonas mortas e
conectividade Bluetooth/

Criacao de espacos
temporarios de traba-
Iho ou jantar fora onde

Wi-Fi para impressora ) 7
O espaco ao ar livre é

armazenamento do
de reciclagem e outros predio para suprimentos
itens  comuns  com de  emergéncia  de
equipamentos que sejam alimentos, PPE oumaqui-
feitos de materiais faceis nario como uma comodi-
de limpar, especialmente dade para todos os

Substituicao de lixo, latas

o p . . . \ L . . Projete para Expans&o de limites da unidade habitacional; criacdo de ambientes sobreposicoes 5 , . _ - .
propositivo da corrente (expressado atraves de diretrizes estruturalistas, a luz do pensamento de Herman ao inves de imposta desde a venda do imovel. distancia social, em estilo suite: ampliacéio de espacos que conectam com a paisagem desnefesszrias. olementos sem togue, réo pontos de contato Sofas e cadeiras ndo  recomenda-se a para alcas, que s&o residentes
A respeito do home office, foi visto que o mais oportuno & um nao isolamento social urbana; cuidado com fachadas; ¢ “salas de satide”. com pias e sabonete, Revestimentos antimi- podem ser comparti-  colocagdo de algum freqUientemente tocadas

Hertzberger, figura 2). Na compreensao do sitio como toda a cidade do Recife, foi levado em conta as
possibilidades que esse potencial cria na construcao habitacional, além das novas demandas latentes da

espaco proprio para tal. Considerando o layout fluido das

e sensores de ocupa-
cao para iluminagao

crobianos, com ions de
prata, cobre ou zinco

Ihados. mobiliario para apoio e
bloqueio parcial do

Espacos para desinfec-

Sistemas de circulacéo cdo de embalagens

de ar mais robustos e

= : : ; 5 ; 2 ; ; ; i A i ; £ Janelas abertas para ventilagao cruzada natural; estratégias de ) o acesso, enguanto fora da entrada do
popu/lagao de maneira geral, na hora de se propor um entorno interessante, para uma habitacao da terceira decada unldafjes habitacionais as potenciais necessidades pos Fr:;;;rs:rﬁn espagos puriieagio d6 ar. projetos de climatizagao com nivel superior de fitacdo Para unidade habitacio-  oc 0 diggnés_ diferentes requisitos de orédio ou unidade.
do século XXI. pandemlcas dos moradores receberem Seus para situagdes de picos pandémicos; e sistemas de ar mais robustos. nais com morador zona para unidades e

Em sua segunda etapa, houve associagéo de diretrizes habitacionais pandémicas com diretrizes estruturalistas
(figura 5), alcancando questdes em comum. Criar essas diretrizes hibridas nao apenas roteiriza (como partido) na
concepcao de espacos, como possibilita que, ao ser concebidos objetivando questbes arquitetdnicas,
consequentemente serao concebidos com uma seguranca sanitaria, e vice-versa. As plantas alcangadas, em sua

clientes/colaboradores, é pertinente que este modulo esteja alheio
a unidade habitacional. A proposta, para unidades com até dois
quartos seriam espacos ja oferecidos para o uso de trabalho.
Acima de dois quartos, propde-se que seja criado um modulo

Luz como
extimulante a saude

lluminagao natural para areas contaminadas; caso nao haja pssibilida-
de, instalagdo entao de lampadas que simulam a luz do dia; e escadas
abertas e bem iluminadas afim de diminuir uso de elevadores.

tico positivo  estiver

infectado, sera criada i ondo o banheiro.

area de transicao na

No caso da residéncia

areas comuns Novo arranjo de

espacos dentro de
unidades e edificios
para facilitar o trabalho

Troca dos filiros de ar em
um cronograma recomen-
dado pela ASHRAE

e a aprendizagem em

ventilacao de banheiro casa, e novas maneiras
ou ambiente regular de tornar espacos

como cozinhas e salas
de jantar multifuncio-

Aumento de protocolos de limpeza para superficies com alto toque;
luzes LED que iluminam e higienizam; local apropriado para
descarte de luvas e mascaras; e espagos para desinfecgao de
embalagens fora da entrada do prédio ou unidade habitacional.

especifico na unidade habitacional (item 5, encontrado na figura
4), tendo o cuidado para que este fique vinculado ao corredor de
acesso as unidades, ofertando uma divisao entre fluxos a partir do

totalidade, séo simultaneamente propostas e provocacoes aos espacos domeésticos recifenses prediais. Ainda que
simples e “genéricas”, diferente das vistas no Recife consideram o amplo “partido” criado por todo trabalho, nao
destituindo do morador a importante qualidade que deveria ser mensurada, desde a concepcao projetual, a venda

Auto-limpeza como

Instalagdo de lampadas
que simulam a luz do dia

de imoveis: o poder de ter o espaco a servico de suas necessidades no decorrer da vida, € nao o contrario.

A proposta:

No volume completo deste trabalho ha um estudo de dimensbdes minimas por ambientes, que satisfacam as
necessidades contemporaneas, e que reunidas, formam valores base de area por unidade habitacional. O que foi
percebido € que, mesmo sobrepondo plantas a partir de ambientes (como area molhada sobre area molhada, e
quartos acima de salas por exemplo), seguir a rigor as dimensdes recomendadas anteriormente, nao apenas cria
uma unidade volumétrica distante dos principios estruturalistas, como também de arquitetura contemporanea. Os
arranjos espaciais - gerados a partir de dimensdes minimas, geram corredores que ampliam a area total construida,
sem necessariamente levar a uma melhor utilizagao dessa area. Além disso, a intengao € que o fator “mudanca
mais tempo” seja levado em conta: que os ambientes possam sofrer alteragcdes, seguindo necessidades dos

acesso (de moradores e de colaboradores/clientes).

Projete para pessoas,
nao apenas contra
patdgenos

Repense a selecao
de materiais e 0
tratamento de
superficies

Sequenciar fluxos
para limitar
sobreposicoes
desnecessérias

Criacao e aplicagcao de protocolos comportamentais para moradores e
visitantes; designs que respeitem usuarios e inspirem confianca e
esperanca; desinfeccdo de equipamentos; limitacdo de ocupantes em
elevadores; e fornecimento de estacdes de limpeza.

Uso de materiais porosos e revestimentos antimicrobianos; variedade e
melhoria no uso de automagao em ambientes, redes, variedade de tomadas,
e tecnologias equivalentes; e materiais e acabamentos faceis de limpar.

Fluxo sequencial através do espaco; reducao de congestionamento em
espacgos potenciais contagiosos; fluxos horizontais com viagens
unilaterais, e vias de entrada e saida separadas; uso de tollkits em areas
compartilhadas; e limitagao de visitantes/apartamento.
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Figura 9: isométrica.
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